
Unterstützungssysteme der Schule 

Beratungslehrerinnen Schulsozialarbeit
Frau Kriester, Frau Udennaka, Frau Millius 

Termine nach Vereinbarung  
E-Mail: 
Teresa.Udennaka@schule.thueringen.de 
Kathrin.Millius@schule.thueringen.de 
Kriester.Katrin@angergymnasium.jena.de 
Büro: neben Bibliothek 

Frau Schmiemann, Frau Mar=n 

Mo - Fr: 9:00 – 14:00 Uhr  
und nach Vereinbarung 
Tel.:   03641 796776 oder 0176-697 539 14/-10 
E-Mail: schuso-anger@t-online.de  
Büro: gegenüber Schülercafé 

• Systemische Beratung (unter Einbeziehung FL, KL, BL, SL, Lehrer 
GU) 

• Zusammenarbeit mit Eltern, Lehrern, Schulleitung, Jugendamt 
und weiteren Netzwerkpartnern 

• SchullauZahnberatung 
• Unterstützung bei Schulabs[nenz; Lernen im außerschulischen 

Kontext als pädagogische Maßnahme (Prak[ka) 
• Begleitung von Konflikt- und Krisensitua[onen im 

Klassenverband 
• engmaschige, langfris[ge Begleitung bei Krisen von 

Schüler*innen; Kriseninterven[on  
• Umsetzung § 55a ThSchulG/ Kindeswohlgefährdung (Fr. Kriester) 
• Erstellen von päd. Förderplänen & Nachteilsausgleiche 
• Koordina[on der Berufs- und Studienberatung (Fr. Millius) 
• Koordina[on und Vermiglung von Netzwerkpartnern 
• Schulentwicklung (Fr. Udennaka; Fr. Kriester)  

Hinweis: bei Anliegen schri0liche Kurzinforma8on (Name, kurze 
Problemschilderung, Terminvorschläge) in das 
Beratungslehrerfach im Lehrerzimmer oder per Mail 
(KontakHormular auf Schulhomepage oder an 
teresa.Udennaka@schule.thueringen.de)

• Beratung und Begleitung von Schüler*innen in besonderen und/oder  
schwierigen Lebenssitua[onen (Stress; Differenzen zuhause; persönliche 
Probleme etc.) 

• soz. Gruppenarbeit (Teambuilding; Stärkung soz. Kompetenzen; Klassenklima; 
Klassenkonfliktgespräche etc.) 

• Klassenrat  
• Projekt – und Präven[onsarbeit (Pubertät 6. Klassen; Sexualität 8. Klassen; 

Mobbing 7. Klassen; Sucht- und Drogenpräven[on 8. Klassen; Umgang mit soz. 
Medien 6. Klassen; Seelische Gesundheit 9. Klassen) 

• Begleitung Kennlernfahrt 5. Klassen 
• Begleitung Schülercafé (BFD’ler*in) 
• Begleitung „freier“ Schüler*innengruppen 
• Beratung und Interven[on bei Mobbing (No blame Approach, Farsta Methode) 
• Media[on 
• Ausbildung Streitschlichter*innen 
• Schüler*innenmitwirkung (Begleitung der Klassensprecher*innen und des 

Schülerrates) 
• Unterstützung bei Krisenfällen, die Schüler*innen migelbar und unmigelbar 

betreffen (z.B. Tod von Mitschüler*innen oder nahen Angehörigen …) 
• Elternarbeit (Beratung in Erziehungsfragen; in besonderen Lebenssitua[on der 

Kinder; Elterninforma[on zu kinder- und jugendspezifischen Themen; 
Koopera[on) 

• Unterstützung der Schulprojektwoche 
• Unterstützung Schulentwicklung
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